
Sous l’œil d’Elise Rodriguez, 
experte de l’aménagement et de la cuisine 
chez Cuisines AvivA

3 conseils 
pour apporter 
un air d’été 
à sa cuisine

A peine retrouvée, la saison d’été et tous les 
bienfaits qu’elle apporte, seront rapidement 
oubliés d’ici quelques semaines. Pourtant, 
il existe des astuces pour maintenir une 
ambiance estivale dans son intérieur et 
notamment dans sa cuisine. Quand on sait 
que pour 89%* des Français la cuisine est 
la pièce centrale la plus importante de leur 
maison, il est important de recréer un cocon 
de détente et une ambiance chaleureuse 
proche de ces moments de plaisir qu’offre 
cette période de l’année. 

Elise Rodriguez, Directrice Achat, Marketing 
& Bureau d’Etude de Cuisines AvivA partage 
ses 3 conseils pour apporter un air de maison 
de vacances à la pièce préférée des Français.  



Miser sur
les tons pastel…
Des teintes pastel aux couleurs chaudes, plusieurs 
options sont possibles pour insuffler à son intérieur 
une atmosphère estivale.

Pour apporter un air d’été à votre cuisine, jouez 
avec des teintes pastel comme le bleu doux ou 
encore le vert aqua à laquelle vous ajouterez 
un plan de travail en bois clair scandinave qui 
apportera contraste et douceur à l’ensemble 
de la pièce. Pour la petite touche déco qui 
donnera de la vie à votre intérieur, n’hésitez 
pas à verdir votre cuisine avec des plantes 
retombantes ou encore des plantes monstera. 
Le modèle ZIA en teinte Bleu Aqua Super 
Mat proposé chez Cuisines AvivA est idéal 
et donne des envies de voyages », explique  
Elise Rodriguez.

*Selon une étude Novascope réalisée par l’institut Enov en avril 2022 sur un échantillon de 1518 répondants.
**Renseignements et devis en magasin

Toujours dans les tons pastel, je vous conseille 
le vert sauge qui est un coloris élégant et 
végétal, pour une atmosphère apaisante et 
relaxante assurée. Cette couleur s’accorde 
parfaitement avec des tons crème, des faux 
blancs et des gris légers que l’on choisira 
pour le plan de travail et la crédence. Pour 
rehausser le tout, on privilégiera des éléments 
de décoration en bois brut et clair » , poursuit 
Elise Rodriguez. 

Le modèle LOFT Sauge Mat Soyeux de 
Cuisines Aviva est l’illustration parfaite de la 
bouffée d’air frais qu’offre l’été.

Cuisines AvivA | Modèle LOFT Sauge Mat Soyeux | à partir de 2 290€**

«

«

Cuisines AvivA | Modèle ZIA Aqua Super Mat | à partir de 5 690€**



…associés à  
des matériaux bruts  
et des imprimés fleuris
Les coloris de cuisines sont infinis mais ce sont les 
matériaux et finitions qui apporteront une atmosphère et 
une saisonnalité à cet espace tant apprécié des Français. 
Pour conserver ce climat de vacances, on favorise les 
matériaux bruts et les imprimés fleuris associés à des 
tons pastel et clairs.

Faire entrer la 
lumière naturelle 

dans sa cuisine
L’agencement de la cuisine est un point clé 
à prendre en compte : « Ne négligez pas 
l’agencement de votre cuisine car c’est la 
disposition choisie qui fera la différence. Privilégiez 
les points de lumières et dans le meilleur des cas, 
favorisez les ouvertures vers l’extérieur, vers une 
terrasse ou des baies vitrées qui apporteront 
un bain de lumière naturel à votre intérieur. 
Nos modèles AMANDA Blanc Alpin et ELINA 
Blanc Alpin illustrent parfaitement ce conseil. 
Pour ceux qui ont des espaces plus restreints, 
il est tout de même possible de conserver cette 
atmosphère estivale en favorisant des meubles 
bas et en limitant l’utilisation de meubles hauts 
pour garder une sensation d’ouverture. Optez 
pour des étagères qui pourront vous servir de 
rangement ou d’éléments de décoration », 
conclue Elise Rodriguez.

Pour une ambiance cocooning et lumineuse, on 
privilégiera le bois d’érable plane qui offre des sous 
tons rosés et qui surplombera une magnifique cuisine 
blanche. Pour un mood plus champêtre, on ajoutera 
un mur complet de pierres naturelles qui pourra en 
second temps, faire office de crédence. Le modèle 
ELZA Blanche et Roseau que l’on propose chez 
Cuisines AvivA en est la démonstration parfaite. Pour 
les plus audacieux, on mise sur des imprimés fleuris sur 
les murs et crédence, pour trancher avec les meubles 
lisses et apporter une touche végétale à sa cuisine 
(Modèle MILANO Vert Forêt). Enfin, les matériaux 
comme le marbre que l’on pourrait associer à une 

ambiance plus chic et design, peu également 
tirer son épingle du jeu quand il est 
bien utilisé. Associé à une teinte claire, 

ce matériau de préférence 
polychrome, avec des teintes 
de blanc et de beige, présent 
par touche sur un plan de 

travail et pourquoi pas sur 
un mur, amène contraste 
et luminosité à une cuisine 
plus classique », explique 
Elise Rodriguez.

«

Cuisines AvivA | Modèle AMANDA Blanc Alpin |  
à partir de 7 790€**

**Renseignements et devis en magasin

3

1 1. Cuisines AvivA |  
Modèle ELZA  
Blanche & Roseau | 
à partir de 5 590€**

22. Cuisines AvivA |  
Modèle ELINA Blanc Alpin |
à partir de 6 499€**

3. Cuisines AvivA | 
Modèle MILANO Vert Forêt |
à partir de 7 590€**



À propos de Cuisines AvivA
C’est en 2000, à Annecy, que naît la première enseigne 
de cuisines « high value, low cost ». Après avoir testé avec 
succès ce concept novateur, Cuisines AvivA lance son 
développement en franchise dès 2007. Aujourd’hui, le 
réseau est présent en zone commerciale et en centre-ville. 
L’enseigne poursuit son maillage France et propose plus de 
150 villes à fort potentiel pour ouvrir un magasin.

Distributeur indépendant, Cuisines AvivA négocie auprès 
des fabricants et sélectionne pour ses clients une offre de 
produits unique proposée à des prix toujours compétitifs. 
Pour conforter sa croissance sur son marché, l’enseigne 
se concentre sur son coeur de métier, le commerce, et 
se réinvente en bousculant les codes du secteur. Cuisines 
AvivA place la satisfaction au cœur de sa promesse et de 
son engagement, avec pour genèse trois fondamentaux : 
une enseigne commerçante et humaine, une expérience 
client unique – grâce à une méthode de vente basée sur la 
transparence et la construction commune du projet – et une 
cuisine tout compris.

Chiffres clés

Site grand public
cuisines-aviva.com

Site franchise
franchise.cuisines-aviva.com

Plus de

115
magasins

Plus de

600
collaborateurs

138M€ 
de CA en 2022

Plus de

23 000
cuisines en 2022
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